DIOSDI

REFORMATUS
EGYHAZKOZSEG

A Diésdi Reformatus Gylilekezetben elhangzott, advent negyedik vasarnapi, december 20-
i istentisztelet irott valtozata

Igeszakasz: Zsoltarok konyve 103. rész

1 Davidé. Aldjad, lelkem, az Urat, és egész bensém az & szent nevét! 2 Aldjad, lelkem, az Urat, és ne
feledd el, mennyi jot tett veled!30 megbocsdtia minden binddet, meggydgyitia minden
betegségedet, 4 megvdltja életedet a sirtdl, szeretettel és irgalommal korondz meg. 5 Betdlti javaival
életedet, megujul ifjisagod, mint a sasé. 6 Minden elnyomottal igazsdgosan és tdrvényesen bdnik az
Ur. 7 Megismertette (tjait Mézessel, cselekedeteit Izrdel fiaival. 8 Irgalmas és kegyelmes az Ur, tiirelme
hosszu, szeretete nagy. 9 Nem perel mindvégig, nem tart haragja 6rékké. 10 Nem vétkeink szerint banik
veltink, nem blneink szerint fizet nekiink. 11 Mert amilyen magasan van az ég a fold f6létt, olyan nagy
a szeretete az istenfélok irdnt. 12 Amilyen messze van napkelet napnyugattol, olyan messzire veti el
vétkeinket. 13 Amilyen irgalmas az apa fiaihoz, olyan irgalmas az Ur az istenféldkhéz. 14 Hiszen tudja,
hogyan formdlt, emlékszik rd, hogy porbdl lettiink. 15 Azember napjai olyanok, mint a fd, Ggy virdgzik,
minta mezé virdga. 16 Ha végigsépdr rajta a szél, vége van, még a helyét sem lehet felismerni. 17 De az
Ur szeretete mindorékké az istenfélékkel van, és igazsdga még az unokdikkal is; 18 azokkal, akik
megtartjdk szévetségét, és arra torekszenek, hogy teljesitsék rendelkezéseit. 19 Az Ur a mennyben
dllitotta fel tronjat, kirdlyi hatalmdval mindenen uralkodik. 20 Aldjdtok az Urat, angyalai, ti, hatalmas
erejiiek, akik teljesititek parancsdt, és hallgattok parancsszavdral 21 Aldjdtok az Urat, ti, serege,
szolgdi, akaratdnak végrehajtéil 22 Aldjdtok az Urat, ti, teremtményei, mindeniitt, ahol uralkodik!
Aldjad, lelkem, az Urat!

Javasolt ének: Enekeskényvijnk 328. éneke: ,Jojjetek Krisztust dicsérni”
Igehirdetés

Taldn nem arulok el nagy csalddi titkot, ha azzal inditom az igehirdetést, a 4. gyermek
altatasaban mar sokkal rutinosabb lett a lelkészcsalad, a lelkész hazaspar. Bar a bolcsesség a
férjemtdl jott, aki egy nehezebb este, fiunk 3 hetes kordban azt mondta: én mér eleget énekelgettem,
ringattam, széljon nalam valami szebb: és elinditotta Beethowen 9. szimfonidjanak 4. tételét, ama
hiressé valt Oromaédat. Egy olyan feldolgozasra siker(lt talalni az okos telefonon, a némileg kimerdlt
allapotban, ami Barcelonaban lett felvéve egy hires téren, egy divatos ,flashmob” felvételt.

El0szor csak a nagybdgos jatszik, aztan belép a csellds, megjelenik 3 hegeds, egy fagottos,
aztan fokozatosan érkeznek a zenészek, és megszélal az énekkar is, mintegy az utca népébdl. Mikor
azt hinnénk, mar cslcson vagyunk, hirtelen elhalkul a zene, csak a rézfuvosok szélnak halkan, és
aztéan durr, forte mindenki, még tobb énekes, még tobb szdlam, gyonyord. Kisfiunk jé izlésérdl
tandskodik, hogy azéta is erre szeret elaludni. Probalkoztam Vivaldi tél tételével is, de nem akarta.

Hogy miért is mesélem ezt el? Mert ebben a zsoltarban is ezt a csodéalatos fokozast hallhatjuk.
Végig sz6l az alaptétel, az alap dallam, amit jol ismerlink, de a zsoltaros cizellél, behoz még mas
diszitéelemeket, és a végén felteszi a koronat. De mi is az alaptétel, az alapdallam? Az ember
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emlékezései és felejtései, és az Isten emlékezései és felejtései kdzben is az Ur irgalmas volta, amiért
méltd, hogy aldjuk 6t.

A prédikacio is erre a 2 nagy pontra oszthaté:

Az ember emlékezései és felejtései, és az Ur emlékezései és felejtései.

1. Lassuk tehat az embert.

Azt hiszem, sok lanynak van olyan doboza, amiben gyljti az emlékeit, baratoktél kapott
kincseket, sok édesanyanak van olyan doboza, amiben eltette gyerekei ovis alkotasait, és sok
nagymamanak van olyan vitrinje, ami mogott sorakoznak a fényképek. De nemcsak néknek, tudom
én..Mire is szeretiink emlékezni, testvérek? A targyi emlékek csak emlékeztetnek minket
eseményekre. Boldog pillanatokra, az ifjisagunkra. Megprobaltam 6sszeszedni, hogy ezen felil még
mikre. Az ember szeret emlékezni a sajat hdstetteire, a j0 cselekedeteire, arra, amikor lgyes volt,
amikor nemcsak nyert egy futéversenyen, hanem emlékezni arra, amikor dromet okoztunk, amikor
segité jobbot nydjtottunk, amikor netan kolcsonadtunk...aztan szilok szeretnek emlékezni és
emlékeztetni: mennyi mindent tettem érted, gyermekem...amiért sokszor nem kap viszont halat.
Szeretlink emlékezni a sérelmeinkre: nem érdeklédik utanam, mindig én hivom...nem adta vissza a
kolcsont, megbantott, a lelkembe taposott, tudta, hogy az nekem mennyire f3j, elfelejtette az
évforduldnkat, sosem..Es néha emlékeziink a vétkeinkre is, azokra a blineinkre, amiket régen
kovettiink el. S annyi mindent elfelejtlink, amit értlink tettek, amit értiink szenvedtek, amit nekink
adtak kolcson, amit mi mondtunk masokra, s annyi mindent elfelejtiink abbél, amit Isten tett az
életlinkben.

A gatfutas mindig lenyligdzott. Mondjuk 100, 200 m-en futnak a versenyzok, és kdzben
rengeteg gatat at kell ugraniuk, de nem szamit, mennyit ver le, csak az, végil ki ér elsének a célba.
Persze a gat leverésével szabad szemmel nem lathaté masodperceket veszit a futd, de valdjaban
mindegy, a lényeg a célba érés. Sosem értettem miért nem szamit mennyit vert le, miért nem az gyéz,
akinél a legtobb marad fenn? Sokszor az a baj vellink, hogy leragadunk a gataknal, és nem orilink a
futasnak, és nem koncentralunk a célba érkezésre. A nagyapam futott igy, a gat leverése nem igazan
faj, alig érhozza, sokkal nagyobb igénybevétel a térdnek, maga az ugras, futés kdzben. A lényeg, hogy
ne arra koncentraljon, hogy leverte, hanem fusson tovabb. Leragadunk dolognél és nem latjuk a nagy
egészben, és igy aztan mar részleteiben sem Isten jelenlétét.

Azsoltaros minden emlékezését az alapdallamba épiti: aldjad lelkem az Urat, azért a sok jéért,
amit velem tett. Kezdi a mély szolamokkal, a nehéz élettorténésekkel, ahogyan az idézett Oromdda
flasmobban van: bdgd, csellé. Aldjad lelkem az Urat, amikor emlékszem a biineimre, a kisebbre és a
nagyobbra, a szandékosra és elmulasztott j6 cselekedetre, a szavakra és a tettekre: mert O
megbocsatja minden blindmet. Aldjad lelkem az Urat, amikor emlékszem a fajdalmakra, a szérnyd
betegségekre, a halalos korra, amiben apoltam évekig szerettemet, aldjad lelkem az Urat akkor is,
amikor emlékszem a veszteségre, amit atéltem szerettem elvesztésekor: mert az Ur megvaltja
életemet a sirtdl. Aldjad lelkem az Urat, akkor, amikor arra emlékszem milyen volt sz(kolkddni, amikor
nem volt mindig ilyen kényelmes az életem, aldjad, mert betolti javaival életemet. Es belépnek a
heged(ik. Aldjad lelkem az Urat, amikor emlékszem gyerekkorom és ifjisdgom megannyi felelétlen,
tehermentes boldog percére, amikor még mindent méas szemmel lattam, aldjad, mert megujul
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ifjlisdgom, mint a sasé, és Ujbdl olyan tavlatbdl nézhetem az életet, ahogyan a sas latja az alatta [évo
vilagot.

Frezziik a killonbséget? Fut tovabb, a gatak ellenére is. Nem felejti el Isten tetteit. Emlészik arra, hogy
a Ur szabadité. Es még csak a zenekar szol...

Ahogyan egykor Mozes altal kihozta a népet Egyiptombdl, Ugy banik most is az ovéivel, vallja a David,
a kiraly, aki megannyiszor atélte Isten szabaditasat, konkrétan a halal torkédbdl is. Amikor benne
vagyok egy lelki tusban, amikor kiizdok az igazsagtalannak tartott helyzetben, amikor bennem liktet
a harag és a jogosnak Vélt kétségbeesés és aggodalom, én bizony gyakran elfelejtem Isten
szabaditasat és azt is, hogy nem perel mindvégig, nem tart haragja 6rokké. David kozel van az Urhoz,
akkor is kozel volt, amikor dultak benne a viharok, amikor ész, akarat, érzelem és hit 6rvényként
morajlottak benne, és ezért sosem felejtette el, honnan jott, kinek halas, mennyi mindent tett érte az
Ur. O mindenben éldani tudja.

Egy kisfill egyszer megkérdezte az apukéjatél: apu mondd mekkora az Isten? Az apa az égre
pillantott, egy repilét latott, visszakérdezett: szerinted milyen nagy az a repild? Hat kicsi apa, alig
latom. Aztan elvitte az apa a reptérhez, egy hangarhoz, megélltak egy repiilével szemben és ott ismét
megkérdezte: és most mekkora a repiilé? O apu, hat ez hatalmas. Az apa igy folytatta: pont igy van ez
a jo Istennel is. Az hogy Ot mekkordnak latod, a tavolsagtdl fiigg kozotted és kdzte. Mert minél
kozelebb vagy hozza, 6 annal nagyobb lesz az életedben, kicsim.

Te hogy latod Ot és az életedet? Mire emlékszel és mit felejtettél el? Sosem késé igy aldani az Urat,
mindigvan lehetdség arra, hogy elé vigylik az életlinket, szimadast tartsunk és mintegy meggyonjunk
neki. Hidd el, ha kozelebb mész, aldas sziiletik benned.

Es most nézziik az Urat, az 6 emlékezéseit és felejtéseit. Itt mar szl a kérus, j hangok
szinesitik a csodalatos dallamot.
lgénkbdl azt lathatjuk, és az egész Biblia ebben a szellemiségben van, hogy az Ur leginkdbb az O
szOvetségére emlékezik: ,17 De az Ur szeretete mindorokké az istenfélékkel van, és igazsdga még az
unokdikkal is; 18 azokkal, akik megtartjgk szévetségét, és arra torekszenek, hogy teljesitsék
rendelkezéseit.”
Arra az elkotelez6désre, amelynek gydkerei az 6zonviz utanra nyulnak vissza, amit Noénak mondott:
Szovetségre 1épek veletek és semmi sem pusztul el tdbbé 6zénviz miatt. Es aztan késébb az
Abrahdmmal kotott szévetségre utalva az egész Oszdvetségben Izrael népe és az Ur kozotti kotelék.
Egy olyan megegyezés, amelyet az Ur sosem bontott fel, hidba partolt el téle oly sokszor a vélasztott
nép, mert O hiiséges. Az Ujszdvetségben lesz nyilvanvalévé az, hogy ez a sz6: szdvetség nem két
egyenrangl fél kozotti megegyezést jelent, sosem ezt a szot hasznaljak a szentirdk. Isten és ember
nem egyenjogl partnerként allnak egymassal szemben. Isten 6nként, kegyelembdl egy kapcsolatot
ajanlott, melyet az ember nem valtoztathat meg, nem mondhat fel, csak elfogadhat vagy elutasithat.

A legjobb példa egy ilyen megegyezésre a végrendeletben kifejezett utolsé akarat. Egy ilyen
akarat kinyilvanitasban a megkotottségek egy személy altal torténnek, a masik személy altal pedig
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csak elfogadtatnak. Az utdbbi az adott feltételeket sem megvaltoztatni, sem meghatarozni nem tudja.
Mi az Istennel valé kapcsolatunkat nem a sajat feltételeink és jogaink alapjan szereztlik meg, hanem
azt kizarélag és teljesen Isten kegyelmébdl kaptuk ajandékba. Philo, egy dkori szerzé azt mondja, a
szOvetség a kegyelem szimboluma, amelyet Isten 6nmaga, a jotétemény adomanyozdja és az azt
elfogadé ember kozott helyett el. Az adomany Istené, annak elfogadasa ellenben a bolcs emberé.”
(Nagy Istvan: Az Ujszovetség kulcsfogalmai 52. 0.) Ez a békességnek a szovetsége. Annak a ,salomnak’,
amely teljes és mindent athato békességet jelent.

Es ehhez kapcsolddik szorosan az, hogy mi is az, amit az Ur elfelejt?

Hat pontosan mindazt, amit az ember ellene vétkezik. Mindazt a buint elfelejti az Isten, amely
békétlenséget teremt a lélekben, amely nem engedi, hogy éljink a csodalatos ajandékkal. Olyan
csodéalatosan vallja meg David a 10-14. versben. Tudjuk, testvérek, mindannyian atéltik mar és
mindannyiszor kiizdlnk is vele, hogy amikor blnt kovetiink el, olyanok vagyunk mint a bogarak,
amikor a hatukra fordulnak: csak vergddiink, beletessziik minden erénket a valtozasba, de csak
hullafaradtan kimertlink. Probalkozunk visszafordulni, de nagyon nehéz. Borzasztoan békétlen
allapot, és végtelenil szomijas allapot: mert csak kialtani szeretnénk, hogy segitsenek, mentsen mar
meg valaki, mert magamtol nem tudok kikeveredni beldle. De még olykor kidltani sincs erénk, és nem
istudunk elfogadni segitséget. Pedig a bogarnakis legtobbszor kell segitség, kiilonben elpusztul. Isten
segit éskiment, sét el is felejti azt, ami tortént. El vannak torolve. Az 6rdog fegyvere, hogy emlékeztetni
akar Ujra és Ujra. De, ha mar megbdntad és toredelmesen az Urra rendezted a te szdvetségedet, 6 nem
gondol tébbé erre. O csak Fia aldozatara emlékezik mar ilyenkor, aki ltal a szdvetség helyreéllt
egyszer és mindenkorra, aki magara vette az 6sszes blint, hogy az ne valasszon el minket az Atya
Istentdl. Olyan csodalatos ez, hogy aki atéli ezt a szabadulast, aki él istennek eme végrendeletével,
annak csaladja is részesedik ebben az ajandékban. Egészen kihat még az unokékig is, irja David a 17.
18. versben.

Es hadd kapcsoljunk végiil fortéra, ugyanis bekapcsolédunk a mennyei kilatasba is. Ahol dldja az Urat
mindenki. A menny nem egy mesés alomvildg, amit a fantaziank szilt, nem, az az Ur uralmanak
szinhelye, ahol trénszékét felallitotta. David kirdly ebben a zsoltarban annyira belemer(l Isten
személyébe, olyannyira atjarja Isten szeretete, hogy eljut imadsagaban a mennyei valésagba, arra a
vagyott helyre, amely mindannyiunk szivében ott él, ahovéa igazabol mindig vagyik a lélek. Ahol
nincsen siras, sem fajdalom, sem betegség, sem szenvedés, sem igazsagtalansag, sem biin. Csak Isten
dicséitése, orom és aldas.

Schiller szévege, amelyre irta Beethowen a zenét ugyanigy végzddik. Csak a nagy nyugati keresztény
allamok ma mér ezt nem hangsllyozzak. Pedig nem is tudjak, mennyire jol valasztottak himnuszt. A
géniusz zeneszerzé micsoda dallamot almodott meg, szinte lehetetlen llve maradni a végén,
mindeniinket atjar a dallam: Aldjad lelkem az Urat!

Imadkozzunk!

Aldjuk Urunk a Te nevedet és dicséitiink és magasztalunk Téged. Koszonjiik, hogy nem vétkeink szerint bansz
vellink, nem blineink szerint itélsz vellink. Koszonjik, hogy Jézus Krisztus aldozatéra nézel, akkor, amikor rank
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tekintesz. Ord tekintesz akkor, amikor gydnyodriiséget taldlsz benniink. Készonjiik, hogy miatta és altala
lehetlink tisztak Te eldtted. Miatta és altala lehetlink Ujra a te szévetségednek részesei.

Aldunk és magasztalunk téged azért, hogy megigérted nekiink ama hofehér ruhat. Aldunk és Magasztalunk
Téged azért, hogy varhatjuk majd az 6rok életnek a boldogsagat a Te jobbodon. Aldunk és magasztalunk
Téged azért, hogy azt igérted visszajossz, adventben is ezt varhatjuk. Emlékezhetlink a te itt étedre.
Emlékezhetlink arra, hogy Te eljottél erre a Foldre, emlékezhetiink arra, hogy megszilettél emberként itt jartal
kozottink, hogy még inkabb kozelebb hozd a te ajdndékodat: kegyelmedet, szdvetségedet mi hozzénk. De
koszonjuk, hogy varhatjuk valoban visszajoveteled is, amikor a Te uralmad véget nem ér.

Urunk, tudjuk jol, hogy amig itt élink a foldon, osztalyrésziink a vétkezés, blinbe esiink, megbantunk
szamtalanszor embereket. Ujra és Gjra a bocsanatodra és irgalmadra szorulunk. Kénydrgiink azért, hogy térold
el vétkeinket, bocsass meg neklink Fiad érdeméért.

Urunk Tudjuk azt is, hogy torékeny az mi életlink, amig itt vagyunk a foldon. Szembe kell nézniink a halal
kérdésével. Koszonjlk, hogy ezt is elrendezted. Pont ebben a nehéz virushelyzetben gondolhatunk erre.
Amikor szintelentl a halallal allunk szembe Urunk, valoban szembe kertlhetiink vele. Mert Te arra is
megadtad a megoldast. Neked arra is van Urunk kegyelmed: a te szereteted, az 6rok élet, a feltdmadasnak
reménye. Aki elkotelezddik, aki elfogadja a Te végrendeleted, annak osztalyrésze a feltdmadas és az 6rok élet.
Aki hisz Tebenned, az, ha meghal is él.

Urunk fgy imadkozunk mindazokért, akik a gyaszt hordozzék a sziviilkben. Kériink, hogy Szentlelked vigasztalja
6ket. Imédkozunk mindazokért, akik fajdalmakat hordoznak, akik betegségben sinylédnek, kériink, hogy légy
mellettiik nagyon kozel, nyilvanulj meg nekik, hadd érezhessék a te jelenlétedet.

Imadkozunk mindazokért, akik dolgoznak az egészséglinkért, adj nekik erdt, kitartast. Imadkozunk
mindazokért, akik apoljak szeretteiket, adj nekik tlirelmet mindvégig.

Esigy kérlink, [égy veliink a kdvetkezd héten is, amikor méginkabb (innepldbe szeretnénk éltdztetni sziviinket,
nemcsak az otthonainkat. Hadd ragyogja be az égi dallam a mi sziviinket: ,Aldjad Lelkem az Urat.” Amen.

Hirdetések:

- Az igehirdetés és imadsag szolgélatadt Pogranyi Maria végezte koztliink, Isten aldja meg
tovabbi életét, csaladjat, koztlink vald szolgélatat!
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